Prier c’est communiquer avec Dieu
	
Comme pour n’importe quelle amitié profonde et durable, votre relation avec Jésus sera renforcée par des communications fréquentes et sincères. Prier c’est tout simplement communiquer à cœur ouvert avec le Seigneur.
	Mais au fait, comment s’y prend-on pour communiquer avec le Seigneur ? Vous serez surpris d’apprendre que c’est relativement simple. 
	Pour commencer, essayez de vous asseoir dans un endroit tranquille, et imaginez que Jésus est là, juste à côté de vous. Puis parlez-Lui comme vous le feriez avec un ami de longue date. Vous pouvez Lui parler à voix haute ou dans votre tête. Le plus important dans la prière, ce ne sont pas les mots que vous prononcez—dites-Lui simplement ce que vous avez sur le cœur. 
	En fait, vous pouvez prier n’importe où et n’importe quand. Vous n’êtes pas obligé d’être assis ou debout ou de vous mettre à genoux. Vous n’êtes même pas obligé d’entrer dans une église ou un édifice religieux, ni dans un lieu particulier. La prière établit un lien entre votre cœur et Dieu, indépendamment de votre environnement physique.
	Beaucoup de gens considèrent la prière comme un moyen de demander des faveurs à Dieu. Mais ce n’est qu’une petite partie de la prière. Bien sûr, Il a envie que vous Lui fassiez part de vos besoins, mais Il veut aussi que vous passiez un peu de temps en Sa compagnie et que vous Lui racontiez ce qui se passe dans votre vie. Dites au Seigneur à quel point vous l’aimez et à quel point vous êtes reconnaissant pour tous les bienfaits dont Il vous comble. Parlez-Lui de vos espoirs et de vos désirs, de vos problèmes et de vos doutes, et vous verrez qu’Il vous donnera la force, l’inspiration, et l’assurance dont vous avez besoin, et les réponses que vous cherchez.
	Jésus se tient à votre disposition—Il n’est pas plus loin qu’une prière—et Il est toujours heureux de vous écouter et de vous prêter main forte. Il s’intéresse à vous et à ce qui se passe dans votre vie, et Il sera heureux de vous écouter et de vous accorder ce que vous Lui demandez. 
	Mais la prière ne se limite pas à cela. 
	Jésus veut aussi communiquer avec vous, Il veut vous parler. Il veut vous adressez des mots d’amour et des paroles d’encouragement. Il veut vous aider à résoudre vos problèmes. Il connait toutes les réponses, mais Il ne peut pas vous les donner si vous n’écoutez pas. Vous devez apprendre à reconnaître Sa voix lorsqu’il s’adresse à votre esprit et qu’Il communique avec vous par la pensée.
	Jésus vous parlera aussi par l’intermédiaire de Sa Parole écrite, La Bible. Mais pour en tirer pleinement profit, vous devez prier et L’écouter en même temps que vous lisez. Et là, Il pourra vous expliquer comment appliquer ce que vous lisez, à vous-même et au monde dans lequel nous vivons. Il remplira Lui-même les blancs et apportera des précisions aux réponses plutôt générales de Sa Parole. Mais là encore, l’important c’est d’écouter.
	Que ce soit votre tour d’écouter ou de parler, vous pouvez communiquer avec le Seigneur à la vitesse de la pensée !  C’est autre chose que de communiquer par la poste, quand vous écrivez à quelqu’un et qu’ensuite vous devez attendre plusieurs jours, voire des semaines, avant de recevoir une réponse. Ou bien d’envoyer un e-mail par Internet, où c’est l’affaire de quelques minutes pour recevoir une réponse de l’autre bout du monde. Vos prières Lui parviennent avant même que vous ayez fini de les prononcer,[endnoteRef:1] et la réponse est immédiate. Il ne vous donnera peut-être pas une réponse complète ou Il ne fera pas tout de suite ce que vous attendiez, mais au moins Il vous dira qu’Il a bien reçu votre prière et qu’Il s’en occupe. A elle seule, cette assurance vous donne la paix de l’esprit et fait fondre comme neige au soleil des problèmes qui paraissent des montagnes. Et, lorsque par la suite vous Lui soumettrez une nouvelle fois le problème en prière, Il continuera d’agir en votre faveur et vous montrera ce que vous pouvez faire pour que Sa volonté s’accomplisse et pour amener l’affaire à son heureux dénouement. [endnoteRef:2] [1:  Esaïe 65:24.]  [2:  Pour en savoir plus sur le moyen de recevoir des réponses précises à vos questions, ne manquez pas de lire ”A l’écoute du Ciel”, collection Activé.] 
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